
Nie dokarmiaj ptaków chlebem!

NAJWAŻNIEJSZE ZASADY 

Nie wrzucaj pokarmu do wody!

JAK MĄDRZE
DOKARMIAĆ PTAKI?

PTAKI LĄDOWE

PTAKI WODNE

np. wróble, sikory, gile, kosy, dzięcioły

Dokarmiaj jedynie podczas śniegu i mrozu!

drobne ziarna zbóż (słonecznik, czarnuszka,
proso, płatki owsiane lub ryżowe)

kasza, orzechy, kukurydza

owoce (jabłka, mrożone owoce czarnego bzu, 
jarzębiny, porzeczek, jagód, aronii)

słonina (wymieniana co ok. 2 tyg.)

np. łabędzie, kaczki 

surowe lub gotowane, pokrojone w kostkę 
warzywa - koniecznie bez soli!
(ziemniaki, buraki, marchewka)

płatki zbożowe, otręby, ziarna zbóż 
(kukurydza, owies, pszenica, kasza jaglana)

przeczytaj więcej: 
www.KrakowDlaMieszkancow.com/dokarmianie_ptakow


